IC8 – Salvar a Terra! 
1. Normalmente bebo:
A) Água da torneira
B) Água em garrafas de plástico 
C) Água em garrafas de vidro 
2. Quando lavo os dentes:
A) Deixo sempre a água a correr
B) Deixo a água a correr, mas pouco
C) Só uso água no princípio e no fim
3. Normalmente opto por:
A) Tomar um banho de emersão longo
B) Tomar um duche longo
C) Tomar um duche rápido
4. Quando imprimo qualquer coisa em casa:
A) Utilizo sempre o modo frente/verso
B) Utilizo sempre impressão a cores
C) Utilizo papel fotográfico
5. Quando já não gosto de uma peça de roupa:
A) Deito-a fora
B) Deixo-a ficar no armário vários anos 
C) Arranjo uma maneira de a reutilizar
6. Separo o lixo:
A) Sempre
B) Às vezes
C) Nunca 
7. As embalagens Tetra-pack (pacotes de leite) depois de vazias vão para:
A) O contentor dos plásticos
B) O contentor do papel e do cartão 
C) O contentor do lixo indiferenciado 
8. Prefiro deslocar-me:
A) De carro
B) A pé ou de bicicleta
C) De autocarro
9. Quando acabo de ver televisão:
A) Deixo-a ligada
B) Desligo-a utilizando o comando
C) Desligo-a no botão
10. Prefiro comer:
A) Comida sazonal
B) Comida exótica
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